Activiteitenkalender

" Dubbelmonde @

Dordrecht



Voorwoord

Beste bewoners,

Augustus, ook wel bekend als de oogstmaand.
Een drukke tijd voor de boeren en de tuinders
want alles moet van het veld af. Als je in de
buitengebieden komt hoor je tot 's avonds laat
de machines op het veld ronken.

De maand Augustus staat ook wel bekend als
"Komkommertijd".

Deze periode is het rustiger en er is minder
nieuws te vermelden.

Ook vanuit ons is er niet veel nieuws te
melden.

Wel willen we u attenderen op het
pannenkoeken diner, voor meer informatie zie
achterkant.

We wensen u weer een zonnige maand toe en
hopen u allen weer te ontmoeten bij de

activiteiten.

Vriendelijke groet Yvonne, Mariette en Esther

Vrijdag 01 aug
10.00 uur: Zingen in de Biesboschzaal
14.00 uur: Woordspel in de Biesboschzaal

Zondag 03 aug
10.00 uur: Kerkdienst in de Biesboschzaal

Maandag 04 aug

10.00 uur: Handwerken in de Biesboschzaal
14.00 uur: Bewegen onder begeleiding van de
beweegagoog voor bewoners uit de zorg en
bewoners uit de aanleunwoningen met een
VPT indicatie.

16.00 uur: Bewoners uit de aanleunwoningen

Dinsdag 05 aug
10.00 uur: Koffie drinken op de 2e etage

Woensdag 06 aug

10.00 uur: Schilderen, soos, inloop in de
Biesboschzaal

14.00 uur: Vragenspel in de Biesboschzaal

Donderdag 07 aug
10.00 uur: Koffie drinken op de tweede etage
14.00 uur: Crea in de Biesboschzaal

Vrijdag 08 aug
10.00 uur: Zingen in de Biesboschzaal

Zondag 10 aug
10.00 uur: Kerkdienst in de Biesboschzaal



Maandag 11 aug

10.00 uur: Handwerken in de Biesboschzaal

10.30 uur: Zingen Christelijke liederen olv de geestelijk
verzorgster op de le etage

14.00 uur: Bewegen onder begeleiding van de
beweegagoog voor bewoners uit de zorg

en bewoners uit de aanleunwoningen met een

VPT indicatie.

16.00 uur: Bewoners uit de aanleunwoningen

Dinsdag 12 aug
14.30 uur: Bingo in de Biesboschzaal

Woensdag 13 aug

10.00 uur: Schilderen, soos, inloop in de Biesboschzaal
10.00 uur: Minimarkt in het Kruispunt (Rode Kruis en
visboer)

17.00uur: Pannenkoeken maaltijd in de Biesboschzaal.
Aanmelden voor 4 augustus. Geef bij aanmelding door of
u een kaas of spek pannenkoek wil.

Alleen voor bewoners uit de zorg of met een VPT
indicatie.

Er zijn geen kosten aan verbonden

Donderdag 14 aug
10.00 uur: Koffiedrinken op de tweede etage
14.15 uur: Quiz in de Bieshoschzaal

Vrijdag 15 aug

10.00 uur: Zingen in de Biesboschzaal

14.00 uur: Jeu de boules buiten bij de Biesboschzaal. Bij
regen koersbal in de Biesboschzaal

Zondag 17 aug
410.00 uur: Kerkdienst in de Biesboschzaal

Maandag 18 aug

10.00 uur: Handwerken in de Biesboschzaal

10.00 uur: Leo Quist, Computerhulp (tot 11.00 uur)
in het Kruispunt

10.30 uur: Gespreksgroep olv de geestelijk
verzorgster op de 2e etage

GEEN BEWEGEN

Dinsdag 19 aug
10.00 uur: Koffie drinken op de 2e etage

Woensdag 20 aug

10.00 uur: Schilderen, soos, inloop in de Biesboschzaal
14.00 uur: Wandelen op landgoed Dordwijk. Deze activiteit
is alleen voor bewoners uit de zorg. U kunt alleen
deelnemen als u hiervoor aangemeld bent bij de
activiteitenbegeleiding, er is beperkt plaats.

Donderdag 21 aug

10.00 uur: Koffie drinken op de tweede etage
14.00 uur: Crea in de Biesboschzaal

14.00 uur: Knikkersjoelen in de Biesbhoschzaal

Vrijdag 22 aug
Geen activiteiten

Zondag 24 aug
10.00 uur: Kerkdienst in de Biesboschzaal

Maandag 25 aug
Geen activiteiten
GEEN BEWEGEN

Dinsdag 26 aug
Geen activiteiten

Woensdag 27 aug
10.00 uur: Schilderen, soos, inloop in de Biesboschzaal

Donderdag 28 aug

10.00 uur: Koffie drinken op de tweede etage

14.15 uur: Gespreksgroep (deze groep zit vol, wilt u
deelnemen dan kan u dit aangeven en komt u op de
reservelijst)

Vrijdag 29 aug
10.00 uur: Zingen in de Biesboschzaal
14.00 uur: Sjoelen, rummikub, inloop in de Biesboschzaal

Zondag 31 aug
10.00 uur: Kerkdienst in de Biesboschzaal



Busuitjes

Er waren zoveel aanmeldingen voor het busuitje naar
Hoek van Holland dat we in augustus en september
ook die kant op gaan. Deze zitten al vol.

Pannenkoeken maaltijd in de Biesboschzaal.
Aanvang 17.00uur:

Aanmelden voor 4 augustus. Geef bij aanmelding door
of u een kaas of spek pannenkoek wil.

Alleen voor bewoners uit de zorg of met een VPT
indicatie.

Er zijn geen kosten aan verbonden

Lekkers van de maand:
Mini amandelbroodje

Vrijdag 22 augustus verrassingsdiner

Aanvang diner 17.00 uur

kosten€ 27,50

vooraf reserveren en betalen in de Koninshoff.
Zijn er dieetwensen of allergieén geef dit door bij
reservering.

Vrijdag 29 augustus

Borrelmiddag van 14.30 tot 16.30 uur in de Koningshoff

Maandagmiddag in de Bieshoschzaal onder
begeleiding van de beweegagoog.

14.00 uur tot 15.15 uur:
Bewoners uit de zorg en bewoners met een VPT
indicatie

16.00 uur tot 16.45 uur:

Bewoners van de aanleunwoningen:

Kosten €35,00 per kwartaal via automatische
incasso.

Bingo

Per kaart betaald u €3,00. Bewoners uit de
aanleunwoningen betalen daarnaast 0,50 voor
een kopje koffie.

Het Winkeltje

Het winkeltje in het Kruispunt is van maandag
tot en met zaterdag geopend van 10.00 uur tot
11.30 uur.

Naald en Draad

Elke dinsdagochtend zijn de vrijwilligers
aanwezig van 10.00 uur tot 11.30 uur voor
kleine verstel werkzaamheden aan kleiding. zij
vragen hiervoor een kleine bijdrage.

Bibliotheek

Maandag van 13.30 tot 15.30 uur in de
bibliotheek op de derde etage.
Donderdag van 09.30 tot 11.30 uur in het
kruispunt.

U kunt boeken lenen, u hoeft hiervoor geen lid
te zijn van de bibliotheek. Een vrijwilliger
bijdrage is gewenst, hiervan kunnen weer
nieuwe boeken gekocht worden.

Er zijn ook gesproken boeken, u kunt deze
tijdelijk lenen om te ervaren hoe dit is.

Accordeon vereniging

Op donderdag avond oefent DAC

Dordts accordeon centrum in de Biesboschzaal.
Zij beginnen om 20.00 uur. U mag altijd naar
binnen om te gaan luisteren




