Activiteitenkalender

" Dubbelmonde @

Dordrecht



Voorwoord

Beste bewoners,

De zomer is voorbij en de herfst staat weer
voor de deur. We merken het al goed aan de
natuur. De blaadjes gaan vallen en het wordt
weer eerder donker. Wat ook betekent dat we
het in huis weer gezellig kunnen maken met
lichtjes, een warm dekentje en warme
chocolademelk.

Helaas is Esther nog niet aan het werk en is
Mariétte de eerste twee weken van oktober
met vakantie wat inhoud dat er een aantal
activiteiten niet doorgaan. Maar weet dat er op
elke huiskamer spelletjes zijn die u met elkaar
kan doen in de huiskamer of spreek af met
buurman/buurvrouw voor een kop koffie en
een fijn gesprek.

We willen een ieder er nogmaals op wijzen dat
als er grote activiteiten plaats vinden in de
Biesboschzaal, de rollators op de gang
moeten. Dit op last van brandweer voor het
geval er calamiteiten voordoen. Daarnaast
willen we een ieder vragen die een rollator
heeft om die te voorzien van de naam van de
eigenaar zodat na afloop van een activiteit de
juiste rollator bij de juiste persoon terecht
komt.

We hopen u weer te zien bij een van de
activiteiten!

Vriendelijke groet Yvonne, Mariétte en Esther

Woensdag 01 okt
14.00 uur: Soos/inloop in de Biesboschzaal

Donderdag 02 okt
10.00 uur: Koffie drinken op de tweede etage

Vrijdag 03 okt
10.00 uur: Zingen in de Biesboschzaal

Zondag 05 sept
10.00 uur: Kerkdienst in de Biesboschzaal

Maandag 06 okt

10.00 uur: Handwerken in de Biesboschzaal
10.30 uur: Zingen van geestelijke liederen olv de
geestelijke verzorging op de 1e etage

14.00 uur: Bewegen onder begeleiding van de
beweegagoog voor bewoners uit de zorg

en bewoners uit de aanleunwoningen met een
VPT indicatie.

16.00 uur: Bewoners uit de aanleunwoningen

Dinsdag 07 okt
14.30 uur: Bingo in de Biesboschzaal

Woensdag 08 okt

10.00 uur: Minimarkt in het Kruispunt (Rode Kruis en
visboer)

14.00 uur: Presentatie van het Regionaal Archief
Dordrecht in de Biesboschzaal

Donderdag 09 okt

10.00 uur: Koffiedrinken op de tweede etage

10.00 uur: Van der Kloostermode in de Biesboschzaal
zie flyer voor meer informatie

14.00 uur: Knikkersjoelen 2e etage

Vrijdag 10 okt
Geen activiteiten



Zondag 12 okt
10.00 uur: Kerkdienst in de Biesboschzaal

Maandag 13 okt

09.45 uur: Leo Quist, Computerhulp (tot 11.00 uur)
in het Kruispunt

10.00 uur: Handwerken in de Biesboschzaal

14.00 uur: Bewegen onder begeleiding van de
beweegagoog voor bewoners uit de zorg

en bewoners uit de aanleunwoningen met een

VPT indicatie.

16.00 uur: Bewoners uit de aanleunwoningen

Dinsdag 14 okt
10.00 uur: Koffie drinken op de 2e etage

Woensdag 15 okt
10.00 uur: Schilderen, soos, inloop op de 2e etage
10.00 uur: Beautybus in de Biesboschzaal

Aanmelden bij de activiteitenbegeleiding voor dinsdag
7 oktober. Deze activiteit is alleen voor bewoners uit de

zorg en bewoners met een vpt indicatie. Let op er zijn
maar een beperkt aantal plaatsen. Vol is helaas vol.

Donderdag 16 okt

10.00 uur: Koffie drinken op de tweede etage
14.00 uur: Mandala workshop in het Kruispunt
kosten €3,00

Vrijdag 17 okt
10.00 uur: Zingen in de Biesboschzaal

Zondag 19 okt
10.00 uur: Kerkdienst in de Biesboschzaal

Maandag 20 okt

10.00 uur: Handwerken in de Biesboschzaal, u bent
ook van harte welkom voor een kopje koffie en een
praatje

14.00 uur: Bijbelgesprekskring in de Koningshoff
14.00 uur: Bewegen onder begeleiding van de
beweegagoog voor bewoners uit de zorg

en bewoners uit de aanleunwoningen met een

VPT indicatie.

16.00 uur: Bewoners uit de aanleunwoningen

Dinsdag 210kt
14.00 uur: Bingo in de Biesboschzaal

Woensdag 22 okt

10.00 uur: Schilderen, soos, inloop in de Biesboschzaal

14.30 uur: Gespreksgroep (deze groep zit vol, wilt u
deelnemen dan kan u dit aangeven en komt u op de
reservelijst)

Donderdag 230kt

10.00 uur: Koffie drinken op de tweede etage
14.00 uur: Knikkersjoelen in de Bieshoschzaal
14.00 uur: Crea in de Biesboschzaal

Vrijdag 24 okt
10.00 uur: zingen in de Biesboschzaal
14.00 uur: Koersbal in de Biesboschzaal

Zondag 26 okt
10.00 uur: Kerkdienst in de Biesboschzaal

Maandag 27 okt

10.00 uur: Handwerken in de Bieshoschzaal

10.30 uur: Gespreksgorep olv de geestelijk versorgster op
de 2e etage

14.00 uur: Bewegen onder begeleiding van de
beweegagoog voor bewoners uit de zorg

en bewoners uit de aanleunwoningen met een

VPT indicatie.

16.00 uur: Bewoners uit de aanleunwoningen

Dinsdag 28 okt
10.00 uur: Koffie drinken op de 2e etage

Woensdag 29 okt

10.00 uur: Schilderen, soos, inloop in de Biesboschzaal
14.00 uur: Knikkersjoelen Biesboschzaal

14.00 uur: Crea in de Biesboschzaal

Donderdag 30 okt

10.00 uur: Koffiedrinken op de tweede etage
14.00 uur: Crea op de 2e etage

14.00 uur: Knikkersjoelen 2e etage

19.00 uur: Herdenkingsdienst in de Biesboschzaal

Vrijdag 31 okt
Geen activiteiten




Busuitjes

Deze maand zijn er geen uitjes gepland, dit i.v.m.
vakantie.

Hou de affiches in de gaten voor uitjes die komen.

Lekkers van de maand:
Mini boomstammetje

Vrijdag 17 oktober Oktoberfest diner

Aanvang diner 17.00 uur,

Kosten € 26,95

Opgeven bij de Koningshoff.

Zijn er dieetwensen of allergieén geef dit door bij
reservering.

Vrijdag 31 oktober
Borrelmiddag van 14.30 tot 16.30 uur in de Koningshoff

Maandagmiddag in de Biesboschzaal onder
begeleiding van de beweegagoog.

14.00 uur tot 15.15 uur:
Bewoners uit de zorg en bewoners met een VPT
indicatie

16.00 uur tot 16.45 uur:

Bewoners van de aanleunwoningen:

Kosten €35,00 per kwartaal via automatische
incasso.

Bingo

Per kaart betaald u €3,00. Bewoners uit de
aanleunwoningen betalen daarnaast 0,50 voor
een kopje koffie.

Het Winkeltje

Het winkeltje in het Kruispunt is van maandag
tot en met zaterdag geopend van 10.00 uur tot
11.30 uur.

Naald en Draad

Elke dinsdagochtend zijn de vrijwilligers
aanwezig van 10.00 uur tot 11.30 uur voor
kleine verstel werkzaamheden aan kleiding. zij
vragen hiervoor een kleine bijdrage.

Bibliotheek

Maandag van 13.30 tot 15.30 uur in de
bibliotheek op de derde etage.
Donderdag van 09.30 tot 11.30 uur in het
kruispunt.

U kunt boeken lenen, u hoeft hiervoor geen lid
te zijn van de bibliotheek. Een vrijwilliger
bijdrage is gewenst, hiervan kunnen weer
nieuwe boeken gekocht worden.

Er zijn ook gesproken boeken, u kunt deze
tijdelijk lenen om te ervaren hoe dit is.

Accordeon vereniging

Op donderdag avond oefent DAC

Dordts accordeon centrum in de Biesboschzaal.
Zij beginnen om 20.00 uur. U mag altijd naar
binnen om te gaan luisteren




