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" Dubbelmonde @

Dordrecht



Voorwoord

Beste bewoners,

Dubbelmonde is al 50 jaar lid van vogelvereniging
"de Voliére". Vanwege dat lidmaatschap hebben we
dinsdag 7 mei tijdens een feestelijke middag een
oorkonde en een speldje in ontvangst mogen
nemen van de Nederlandse Bond van
Vogelliefhebbers. Wij bedanken alle vrijwilligers die
het verzorgen en het onderhoud van de voliére al
die jaren al op zich nemen.

Zoals u weet hebben we beneden in de hal een
aquarium. Helaas is de vrijwilliger die dit
onderhield ermee gestopt en zoeken wij iemand
die dit op zich wil nemen.

Kent u iemand die dit zou willen doen, wilt u
diegene dan met ons in contact brengen. Het is een
vrijwillige functie die op eigen tijd ingevuld kan
worden.

Af en toe worden er huisdieren meegenomen naar
activiteiten. We willen u er op wijzen dat dat niet
toegestaan is. We hebben het tot nu toe gedoogd
maar vanaf 1 juni kunnen we het niet meer
toestaan. Voor hulphonden is er een uitzondering.

Helaas stopt na 63 jaar het Dordts accordeon
centrum er mee. De laatste jaren hebben ze op
donderdagavond in de Biesboschzaal gerepeteerd
en mocht u komen luisteren. Per 1 juli zal dit
stoppen.

We hopen u allen weer te ontmoeten.

Vriendelijke groet Yvonne, Mariétte en Esther

maandag 01 juni

10.00 uur: Handwerken in de Biesboschzaal
14.00 uur: Bewegen onder begeleiding van de
beweegagoog voor bewoners uit de zorg

en bewoners uit de aanleunwoningen met een
VPT indicatie.

15.30 uur: Bewoners uit de aanleunwoningen

dinsdag 02 juni

14.30 uur: Bingo in de Biesboschzaal. Meer informatie

op de achterkant van deze activiteitenkalender.

woensdag 03 juni
10.00 uur: Schilderen in de Biesboschzaal
14.15 uur: Vragenspel in de Biesboschzaal

donderdag 04 juni

10.00 uur: Koffie drinken op de tweede etage
14.00 uur: Knikkersjoelen

14.00 uur: Crea

vrijdag 05 juni
10.00 uur: Zingen in de Biesboschzaal

zondag 07 juni
10.00 uur: Kerkdienst in de Biesboschzaal

maandag 08 juni

09.45 uur: Leo Quist, computerhulp (tot) 11.00 uur in

het Kruispunt

10.00 uur: Handwerken in de Biesboschzaal
10.30 uur: Zingen van geestelijke liederen olv de
geestelijke verzorging op de 1e etage

14.00 uur: Bewegen onder begeleiding van de
beweegagoog voor bewoners uit de zorg

en bewoners uit de aanleunwoningen met een
VPT indicatie.

15.30 uur: Bewoners uit de aanleunwoningen

dinsdag 09 juni
10.00 uur: Koffie drinken op de 2e etage

woensdag 10 juni
10.00 uur: De visboer staat in het Kruispunt
14.00 uur: Soos/ inloop in de Biesboschzaal

donderdag 11 juni
10.00 uur: Koffie drinken op de 2e etage etage
14.00 uur: Knikkersjoelen in de Biesboschzaal



vrijdag 12 juni

10.00 uur: Zingen in de Biesboschzaal

14.00 uur: U vraagt wij draaien in de Biesboschzaal
Rond 15.30 uur schenken wij een drankje voor €1,00

zondag 14 juni

14.00 uur: Kerkdienst in de Biesboschzaal

15.00 uur: Muziek in Huis in de Biesboschzaal zie flyer
voor meer informatie

maandag 15 juni

10.00 uur: Handwerken in de Biesboschzaal, u bent
ook van harte welkom voor een kopje koffie en een
praatje

14.00 uur: Bijbel gesprekskring in de Koningshoff
14.00 uur: Bewegen onder begeleiding van de
beweegagoog voor bewoners uit de zorg

en bewoners uit de aanleunwoningen met een

VPT indicatie.

15.30 uur: Bewoners uit de aanleunwoningen
19.00 uur: Christelijk Hoekschewaards mannenkoor in
de Biesboschzaal.

Deze activiteit word door de geestelijke verzorging
georganiseerd.

dinsdag 16 juni
14.30 uur: Bingo in de Biesboschzaal. Meer informatie
op de achterkant van deze activiteitenkalender.

woensdag 17 juni
14.00 uur: Optreden Moerdijks seniorenkoor in de
Biesboschzaal

donderdag 18 juni

10.00 uur: Koffie drinken op de 2e etage etage
14.00 uur: Knikkersjoelen op de 2e etage
14.00 uur: Mandala workshop in het Kruispunt
kosten €3,00

vrijdag 19 juni
Geen activiteiten

zondag 21 juni Vaderdag
10.00 uur: Kerkdienst in de Biesboschzaal

maandag 22 juni

09.45 uur: Leo Quist, computerhulp (tot) 11.00 uurin
het Kruispunt

10.00 uur: Handwerken in de Biesboschzaal
10.30 uur: Zingen van geestelijke liederen olv de
geestelijke verzorging op de le etage

14.00 uur: Bewegen onder begeleiding van de
beweegagoog voor bewoners uit de zorg

en bewoners uit de aanleunwoningen met een
VPT indicatie.

15.30 uur: Bewoners uit de aanleunwoningen

Italiaanse dagen

Dinsdag 23 juni

10.00 uur: Koffie drinken op de 2e etage

vanaf 15.00 uur: Slushpuppy. Bij mooi weer buiten anders
in de hal bij de receptie.

Let op deze versnapering is alleen voor bewoners van het
verpleeghuis, het is niet de bedoeling dat huurders uit de
aanleunwoningen deze komen halen.

woensdag 24 juni

10.00 uur: Schilderen in de Biesboschzaal

Tussen 14 .00 uur en 16.00 uur: IJs en Pizza. Bij mooi
weer buiten, anders in de hal bij de receptie.

Let op deze versnapering is alleen voor bewoners van het
verpleeghuis, het is niet de bedoeling dat huurders uit de
aanleunwoningen deze komen halen.

donderdag 25 juni

10.00 uur: Italiaanse Quiz in de Biesboschzaal

Vanaf 10.00 uur tot 14.00 uur: Koffie barista. Bij mooi
weer buiten anders in de hal bij de receptie.

Let op deze versnapering is alleen voor bewoners van het
verpleeghuis, het is niet de bedoeling dat huurders uit de
aanleunwoningen deze komen halen.

14.00 uur: Crea Workshop zie flyer

vrijdag 26 juni

10.00 uur: Zingen in de Biesboschzaal

17.00 uur: Italiaanse High wine diner inclusief bijpassende
wijnen en een optreden van het muzikale theater
gezelschap “De Italianen ” in de Biesboschzaal.

Bewoners uit het verpleeghuis kunnen zich opgeven en
betalen bij de activiteiten begeleiding. Kosten €15,00 u
kunt contant via de pin of PZC pas betalen. Na betaling
schrijven we u in en ontvangt u een toegangsbewijs.
Huurders van de aanleunwoningen kunnen zich opgeven in
de Koningshoff kosten € 34,95

zondag 28 juni
14.00 uur: Kerkdienst in de Biesboschzaal

maandag 29 juni

10.00 uur: Handwerken in de Biesboschzaal

14.00 uur: Bewegen onder begeleiding van de
beweegagoog voor bewoners uit de zorg

en bewoners uit de aanleunwoningen met een

VPT indicatie.

15.30 uur: Bewoners uit de aanleunwoningen

18.30 uur: Eerste avond van de avondvierdaagse

Zie achterkant activiteiten kalender voor meer informatie

dinsdag 30 juni

10.00 uur: Koffie drinken op de 2e etage

18.30 uur: Tweede avond van de avondvierdaagse

Zie achterkant activiteiten kalender voor meer informatie



Aanmelden vooe activiteiten kan bij de
activiteitenbegeleiding.

Wij zijn te bereiken via het algemene telefoon nummer
van Dubbelmonde 078-6162222 of via e-mail:
activiteiten.dubbelmonde@pzcdordrecht.nl

Bus uitjes:
Voor 3 juni en 1 juli zijn de busuitjes al vol. IVM vakantie zijn
er in juni geen uitstapjes.

Avondvierdaagse

In mei hebben u en uw eerst contactpersoon een brief
ontvangen met daarin informatie over de avondvierdaagse.
U kunt er voor kiezen om één of meerdere avonden mee te
gaan. U dient zelf voor begeleiding te zorgen. Wilt u gebruik
maken van een rolstoel maar heeft u er zelf geen één, geef
dit dan door als u zich aanmeld. Wij huren voor die dagen
een paar extra rolstoelen en kunnen dan kijken of er voor u
nog één beschikbaar is.

Lekkers van de week:

01 junit/m 07 juni gevulde koek €1,70
08 junit/m 14 juni frikandelbroodje € 2,00
15junit/m 21 juni appelflap € 2,00
22 junit/m 28 juni saucijzenbroodje € 2,00
29 junit/m 5 juli kaashroodje € 2,00

Vrijdag 26 juni Borrelmiddag
Borrelmiddag van 14.30 tot 16.30 uur in de Koningshoff

Vrijdag 26 juni Italiaanse High wine

17.00 uur: Italiaanse High wine diner met een optreden
van de Italianen.

Bewoners uit het verpleeghuis kunnen zich opgeven en
betalen bij de activiteiten begeleiding. Kosten €15,00 u
kunt contant via de pin of PZC pas betalen na betaling
schrijven we u in.

Huurders van de aanleunwoningen kunnen zich
opgeven in de Koningshoff kosten €34,95

Weet u dat u ook altijd voor een spelletje in de
Koningshoff terecht kunt. Onder het genot van een
kopje koffie of thee elkaar ontmoeten!

Maandagmiddag in de Bieshoschzaal onder
begeleiding van de beweegagoog.

14.00 uur tot 14.45 uur:

Bewoners uit de zorg en bewoners met een VPT
indicatie

15.30 uur tot 16.15 uur:
Bewoners van de aanleunwoningen:
Kosten €35,00 per kwartaal via automatische incasso.

Bingo

Per kaart betaalt u €3,00. Bewoners uit de
aanleunwoningen betalen daarnaast 0,50 voor een
kopje koffie.

Het Winkeltje
Het winkeltje in het Kruispunt is van maandag tot en
met zaterdag geopend van 10.00 uur tot 11.30 uur.

Naald en Draad

Elke dinsdagochtend zijn de vrijwilligers aanwezig van
10.00 uur tot 11.30 uur in het Kruispunt, voor kleine
verstel werkzaamheden aan kleiding. Zij vragen
hiervoor een kleine bijdrage.

Bibliotheek

Maandag van 13.30 tot 15.30 uur in de bibliotheek op
de derde etage.

Donderdag van 09.30 tot 11.30 uur in het kruispunt.

U kunt boeken lenen, u hoeft hiervoor geen lid te zijn
van de bibliotheek. Een vrijwilliger bijdrage is gewenst,
hiervan kunnen weer nieuwe boeken gekocht worden.
Er zijn ook gesproken boeken, u kunt deze tijdelijk
lenen om te ervaren hoe dit is.

Computerhulp

In de kalender staat welke maandag Leo Quist er is
voor computerhulp in het Kruispunt. Buiten deze
maandagen kunt u contact met hem opnemen voor
een afspraak 1e uur kost €10,00 vervolg uur €7,50. Hij
bied hulp met mail, printer, update, beveiliging ect.
leoquist21@gmail.com of 0628239770

Accordeon vereniging

Op donderdag avond oefent DAC

Dordts accordeon centrum, in de Biesboschzaal. Zij
beginnen om 20.00 uur. U mag altijd naar binnen om
te gaan luisteren. Per 1 juli stopt dit.
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